
 

 Du 27 au 31 

janvier 

 
 

 

Chili con carne 

Riz 
 

Fromage  

Fruit 

 

Salade de riz 
 

 Sauté de dinde 

Légumes 
 

Fromage 

Fruit 

Velouté de 

potimarron 

 

Galette-saucisse 

Salade 

 

Chou 

Carottes râpées 

 

Quiche  

Salade 

 

Yaourt 

Salade de 

lentilles 

 

Croque du Cantal 

Salade  

 

Yaourt 

Velouté de 

légumes 
 

Filet de poisson 

Légumes 
 

Yaourt 

 

 

Berliner 

Kebab 

Frites  

 

Brownie 

    BONNES                         

         VACANCES !!                                     

 

 

  

Du 3 au 7 

février 

 

 Betteraves 

rouges 
 

Lasagnes 

Salade 
 

Yaourt 

 

 


